
Proposta n.º 4 

Descrição: O projeto proposto, atualmente de “Idoso a Sorrir”, pretende ser uma força 

de intervenção social, que atuando na população idosa do concelho de Oliveira do 

Hospital irá apoiar, dinamizar e proteger esta faixa etária.  

Pretende alcançar objetivos, tais como: reduzir a solidão nos idosos do concelho de 

Oliveira do Hospital; melhorar a sua qualidade de vida; desenvolver ações junto dos 

beneficiários; servir os interesses deste grupo através das potencialidades do 

voluntariado; promover atividades de encontro e partilha; associar grupos de 

intervenção terapêutica, grupos de prevenção e de segurança que permitam através da 

criação de um interface SOS e de uma linha de atendimento ao idoso salvaguardar o 

auxílio a esta população; o no geral promover a satisfação por fazermos parte do 

concelho de Oliveira do Hospital. 

O “Idoso a Sorrir” circulará entre a ação social, voluntariado, apoio telefónico e apoio 

SOS, e permitirá congregar a intervenção das diversas gerações na concretização de 

objetivo que a todos irá beneficiar. “Idoso a Sorrir” mais do que um projeto é um 

objetivo da responsabilidade geral. 

Localização: Concelho de Oliveira do Hospital 

Valor estimado: 40.000,00 € 

 


